Noix de Saint-Jacques
sur fit de pommes
Facile - Assez long - Assez cher

=D Pelez et coupez les pencomyes  Ciboulette, puis dis-

pommes en 4, 6iez le Pc?mei . posez les noix de

ceeur et les pépins, : _ém.m Saint-Jacques sur le

puis rapez grossiére- 3 belles mﬁ d‘:" dessus. Saupoudrez

ment les quartiers. Saint-Jacques, 'ensemble avec Ie
5 pommes {type curry restant et Servez

=) Dans une casse- mmg& cette enirée tidde,

role, faites fondre le ou jonagold), ¥

beurre, ajoutez les 1 cuil. 2 soupe de

pommes ripées el heyme 2 cuil. 3 calé

1cuil. & café de curry. pasesde

. Laissez cuire 5 mi- 1 cull. & café d'huile

nutes & feu vif. d'olive, 10 brins de

=) Dans une poédle, poivre dumoulin.
faites chauffer I'huile

d'olive et zjoutez les noix de
Saini-Jacques. Saisissez-les
1 min sur chague face. Salez et
poivrez.

=P Garnissez 4 ramequins des
| pommes rapées et renversez-

, les dans chaque assiefte, afin
d’obtenir des lits de pommes.
Saupoudrez de morceaux de
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